
CIRCUIT DU LAC DE FAUX

A voir : le lac et le barrage de Faux

J4,2 km T1h45 _700 m ^720 m

Départ - Devant la Binhata, prendre la

route de Gentioux. Après quelques

mètres, quitter la route en suivant un

chemin à gauche qui débute devant

une fontaine (chemin de la Fontaine

Pouil leuse).

1 - Continuer tout droit en laissant un

chemin montant sur la gauche. On

arrive à un carrefour connu sous le nom

de Tralaumont, au bord du lac de Faux.

2 - A ce carrefour, prendre à gauche un

chemin qui longe le lac à travers un bois

de feuil lus.

3 - Le chemin débouche dans une

clairière. Continuer vers la gauche sur

le chemin empierré qui traverse la

clairière. Le sentier bifurque ensuite à

droite, traverse une zone boisée et

marécageuse, puis i l longe à nouveau la

rive du lac. On peut fréquemment voir

sur le lac certains oiseaux comme le

héron cendré ou le grèbe huppé, parfois

en immersion.

4 - Le sentier passe sur la digue du

Dorat (un des seuls barrages à voûtes

multiples de France, construit par EDF

entre 1947 et 1951). Après avoir

franchi le barrage, continuer à droite

sur le sentier au bord du lac. On aboutit

plus loin près d'un petit pont (une

centrale électrique de 2,5 MW se

trouve en contrebas à gauche).

Continuer tout droit.

5 - Laisser un chemin à droite

et un chemin à gauche pour continuer

tout droit.

6 - On prend le chemin à droite qui

descend et se rapproche du lac. I l longe

ensuite le lac jusqu'à la route.

7 - Une fois sur cette route, continuer à

droite, traverser le pont, puis reprendre

le chemin de la Fontaine Pouil leuse en

sens inverse pour retourner vers le

bourg.

CIRCUIT DE LA CHASSAGNE

A voir : des paysages variés

J3,5 km T1h20 _700 m ^760 m

Départ - Devant la Binhata, prendre la

route de Tarnac.

1 - Après 150 m, quitter la route, en

prenant un chemin qui part sur la

gauche, en face d'une habitation.

2 - Après une légère montée en l igne

droite, quitter le chemin principal et

emprunter le petit sentier qui part sur

la droite, puis le suivre jusqu'au bout.

3 - A la fin de ce sentier, on croise un

chemin de terre un peu plus large,

prendre à droite jusqu'à une route

goudronnée.

4 - Le chemin débouche sur la route de

Tarnac, prendre à droite pour vous

diriger vers le bourg.
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Les rochers de Clamouzat

Un remarquable site classé de 150 ha :

en haut d'une colline se trouve une

spectaculaire dalle de granit, longue de

200 m. Outre ses qualités paysagères,

le site possède un grand intérêt

botanique et géologique.
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CIRCUIT DE LA FEUILLADE

A voir : la forêt de la Feuillade, le

moulin de Villesaint, l'étang de Faux

J4,5 km T1h45 _620 m ^720 m

Départ - Sur la place de la Fontaine,

prendre la route de Royère (D3).

1 - Après 600 m, au niveau de la croix

qui se trouve à main droite, prendre un

chemin qui descend vers la gauche.

2 - Tout en bas du chemin, prendre à

droite et traverser le pont qui enjambe

le ruisseau de la Feuil lade. Puis prendre

à droite le sentier qui monte dans les

rochers pour retrouver plus haut un

chemin plus large.

3 - Continuer à monter, le chemin

passe derrière une habitation puis

débouche sur une route.

4 - Sur la route, prendre à gauche.

Juste avant l 'entrée du vil lage de

Plazanet, emprunter le sentier qui part

sur la gauche (GR440).

5 - Le sentier passe juste devant le

moul in de Vil lesaint. Prendre la route

qui quitte la propriété et nous amène à

la route de la forêt de la Feuil lade.

6 - A l' intersection, continuer à gauche,

toujours sur la route, jusqu'à l 'étang de

Faux.

7 - A main gauche, un carrefour en Y,

prendre la branche de droite et monter

(cel le de gauche mène vers le Peux de

l 'Etang, une propriété privée).

El le se poursuit par un chemin creux.

8 - Au bout de la montée, on arrive en

face du cimetière. Continuer vers la

droite pour vous diriger vers le bourg.

Départ - Egl ise St-Etienne. Ensuite,

suivre la route principale jusqu'à la

pharmacie, puis prendre à droite la

route de Jalagnat.

1 - Juste après la Chapel le des

Templiers (bien cachée derrière des

arbres) et le lotissement HLM, prendre

le sentier qui descend sur la droite.

2 - Après avoir franchi le pont-planche

de la Gane (pierre plate typique du

pays) qui permet de traverser un

ruisseau, suivre un sentier montant sur

la gauche. Plus haut, laisser un chemin

montant sur la droite et continuer sur

le sentier qui surplombe le ruisseau.

3 - On arrive à un carrefour :

abandonner le chemin montant sur la

droite (qui fait partie de l ' itinéraire du

circuit n°5) et s'engager sur celui qui

descend à gauche, en épingle à

cheveu.

On retraverse bientôt le ruisseau. Plus

loin sur la droite, une accumulation de

rochers de granit qui ont toujours

intrigué les habitants du pays sur son

origine.

4 - Le chemin débouche sur une route

goudronnée. Prendre à gauche pour

retourner vers le bourg (en continuant

sur la droite en direction de Chatain, on

arrive après plusieurs kilomètres aux

rochers de Clamouzat - lire l'encadré).

CIRCUIT DES VILLAGES

A voir : le petit moulin de

Montbuchoux, des villages typiques

J9 km T3h30 _680 m ^780 m

Départ - Egl ise St-Etienne. Suivre les

expl ications du circuit 4 jusqu'au point

2 inclus.

3 - On arrive à un carrefour : on tourne

à droite sur le chemin qui monte en

longeant un muret. Plus haut, continuer

sur le chemin le plus à gauche : on

passe entre deux prés.

4 - On atteint une intersection à 3

voies, prendre cel le du mil ieu.

5 - Après une courte montée, on arrive

à un nouveau carrefour. Prendre à

gauche, mais possibi l ité de prendre à

droite pour voir un ancien moul in à eau :

en prenant le chemin en descendant

vous l 'apercevrez à votre gauche, en

bordure du pré. On peut voir le

mécanisme à l ' intérieur qui

fonctionnait autrefois avec un très

faible débit d'eau (en continuant sur le

chemin, on arrive au vil lage de

Montbuchoux - A/R : 15 min).

6 - On traverse des tourbières. Puis on

arrive sur la route de Chatain que l 'on

suivra sur la droite pendant 50 m avant

de tourner sur un chemin qui monte sur

la gauche à travers un bois de résineux.

7 - Le chemin débouche sur la route de

Jalagnat. Traverser cette route pour

continuer sur le chemin en face. Ce

chemin pénètre bientôt dans un bois

de feuil lus.

8 - Tourner à gauche sur le chemin plat.

On traverse peu après un bois de

résineux. On devine ensuite à travers

les branches des arbres, à droite, le

vil lage d'Arzail lers.

9 - A la fin du chemin, on arrive sur la

route d'Arzail lers. Ne pas emprunter le

sentier en face (malgré le bal isage

jaune) et suivre la route sur la gauche

(en suivant la route sur la droite, on

arrive au vil lage d'Arzail lers - A/R : 20

min). Laisser le GR qui part à droite.

Après le tournant en S, quitter la route

en empruntant un petit sentier sur la

droite. On longe d'abord un pré pour

traverser ensuite une lande de

bruyères et de genêts.

10 - A l' intersection en Y en bas de la

descente, prendre à gauche (en

prenant à droite, on arrive au vil lage de

Trijoulet - A/R : 10 min). Le chemin

serpente dans des bois et passe entre

deux grands parcs à moutons.

11 - Au croisement avec la route de

Peyrelevade, suivre cel le-ci sur la

gauche pendant environ 300 m (une

route plus loin sur la droite peut nous

amener au vil lage de Beissat - A/R : 10

min).

12 - Au gros rocher, quitter la route et

s'engager sur le chemin à gauche qui

pénètre en montant dans une forêt de

résineux. Plus loin, on traverse une

lande de bruyères, puis on entre dans

un bois de feuil lus.

13 - Le chemin débouche bientôt sur la

route de Tarnac. Prendre à droite pour

vous diriger vers le bourg.

CIRCUIT DES PIERRES

A voir : l'Eglise St-Etienne (XIIIe s.),

la Chapelle des Templiers, le pont-

planche de la Gane

J3,5 km T1h _650 m ^710 m
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